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病院理念 地域に信頼される、質の高い、親切な医療サービスを提供する

1. 医学・医療技術の進歩・発展を診療に反映させるように努め、地域の
住民に安全で質の高い、患者さんの意思を尊重した医療及び快適な医
療環境を提供する。

2. 地域の医療機関との役割分担・機能連携のもとに、地域において不足
している医療、特に第二次救急医療を強化し、二次医療圏での医療の
充実を目指す。

3. 地域の保健・医療・福祉機関との連携を図り、 包括医療の向上に寄与する。
4. 優秀な人材の育成を図るため、地域の医療従事者への教育・研修機能

を充実させるとともに研修医・看護学生の受け入れを積極的に行う。

病院方針



　皆さん、こんにちは。企業長
の下瀬川です。4月初旬には白

石川河畔の一目千本桜を観賞し、今は水を張っ
た田んぼの風景や蛙の合唱を楽しみながら通勤
しています。
　みやぎ県南中核病院でも新年度が始まりま
した。今年は4月2日に辞令交付式が行われ、
医 師10名、 助 産 師•看 護 師27名、 薬 剤 師1
名、臨床検査技師1名、診療放射線技師1名、
MSW 1名、理学療法士2名、作業療法士3名、
行政職2名、初期研修医9名ほか、60名近い新
人を迎えることになりました。多数の新人が加わ
り、本院も新鮮な活気に満ちています。今回採
用された新人の皆さんの抱負や本院を職場に選
ばれた理由を拝見しますと、「地域のために貢献
できる働きがいのある病院であること」と書か
れた方が何人もいらっしゃいました。新鮮な気持
ちを忘れずに、本院の職員としての自覚と誇り
を持ち、皆様に安全でやさしい医療を提供でき
るよう日々の成長を見守りたいと思います。
　平成14年の開院以来、本院は仙南地域の急
性期医療の拠点として、拡大路線を続けてきま
した。しかし、人口の減少や社会環境の変化に
より、本院も今、大きな岐路に立たされている
ように感じています。このような状況下におい
て、平成30年度は以下の4点を重点目標とし

て掲げたいと考えています。
　第一は、平成30年度の診療報酬改定に適切
に対応し、本院の使命である急性期医療を主体
とする診療体制を安定的に維持すること。その
ためには、病棟再編や患者さんの入退院支援を
計画的に進め、病床管理をより厳密に行うこと
が要件になります。
　第二は、経営面での赤字体質を改善し、医業
収支バランスの回復に努めること。このために
は、適切な人材配置と、適切かつ柔軟な診療科
支援により医業収入を増加させ、また、人件費
を含めた一層の経費節減を遂行します。
　第三は、休止病棟をできるだけ早期に再開棟
できるよう努め、本院の持つポテンシャルを最
大限に活用できるようにします。看護師確保に
一層努力し、開棟の時期、体制、形態について
慎重に検討したいと考えています。
　最後に、本院の公立病院改革プランに従って、
刈田病院との連携体制をより具体化し、地域医
療構想に沿った仙南医療圏の将来像が目に見え
るよう努めます。
　このような目標達成のためには、住民の皆様
のご理解とご支援が何よりも大切です。本院が
皆様の健康を守るため、安全で質の高い医療を
安定的に提供し続ける病院であるよう一層精進
します。どうぞ宜しくお願い致します。

巻　　頭　　言
みやぎ県南中核病院企業長　下瀬川　　　徹 

住民の皆様へ
①緊急性のない場合は、かかりつけ医の先生を先に受診していただく

ようお願いいいたします。

②地域の診療所からの紹介及び予約の患者さんが優先となっておりま
すので、紹介状がない場合は待ち時間が長くなる場合がありますの
でご了承ください。（救急を除く）

　当院は、地域のかかりつけ医の先生方と連携し役割を分担し
ながら診療にあたっております。初期診療はかかりつけ医の先
生で、高度あるいは専門的な医療が必要な場合は当院で担うと
いうように、役割・機能を分担していますので、以下の事をお
願いしております。

③当院受診の際、紹介状のない患者さんは診療費の他、厚生労働省
告示により保険外診療として1,620円（税込）を設定しておりまし
たが、平成30年4月より選定療養費を3,240円（税込）に増額
させていただくことに致しました。

　※ただし、15歳到達年度末までは従来どおり1,620円（税込）
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診療科紹介（1）

　整形外科は近年では運動器外科ともいわれています。
　運動器とは、骨格と筋肉そしてこれらの原動力となる脊髄神経系を含めた組織の総合的な名称です。
これらの組織に何らかの原因で障害が及べば、首、肩、膝や腰が痛くなったり、手が思うように動かな
くなったり、更には歩行が困難となったり、最悪の場合には寝たきりにもなりかねません。特に加齢変
化が原因とされる場合、最近マスコミなどでも“ロコモティブシンドローム（ロコモ）”として骨粗鬆症
と共に、大々的に取り上げられて話題になっており、お耳にされた方々も数多いことと思います。
　しかしながら実際には、加齢変化のみならず、産業や交通の発達とともに、増加傾向にある労災事故
や交通事故などで生じる骨折や脱臼などの治療や、近年のスポーツ人気の上昇に伴うスポーツによる怪
我などの外傷も私たち整明形外科の診療の分野に入ってきます。

１．整形外科の診療の概要

　今年度からは、常勤の整形外科医師が従来の3名から、新メンバーの加入により4名に増員になりま
した。
　主な診療分野は、外傷（怪我、骨折、脱臼など）、脊椎疾患（首、腰や骨粗鬆症など）そして関節疾患（肩
関節、股関節、膝関節や関節リウマチなど）の３本柱から成り立っており、それぞれの専門分野の知識
を生かした治療を行っています。例えば、骨粗鬆症に関しては、最新の骨密度測定装置により適切かつ
迅速な診断を行い、治療に直結させ、新たな骨折の予防に生かしています。骨粗鬆症の外来指導には２
名の日本骨粗鬆症学会認定医が当たっています。また、関節リウマチに対しては、日本リウマチ学会専
門医が手術療法のほか生物学的製剤（炎症や骨破壊を抑制する製剤）の導入も積極的に行い、患者さん
の様々な病状やニーズに的確にお応えしています。さらに肩関節が専門の新しいメンバーが加わるので、
今後は肩関節鏡による手術にも対応が可能となると思われ、地域のニーズに従来以上にお応えすること
ができると思われます。
　実際の外来受診は、基本的には予約が主体となりますので、患者さんは、先ずは最寄りの掛かりつけ
の外科系（整形外科や外科を標榜している）の開業の先生を受診されて、状況に応じて当科に紹介して
いただくのが最も確実と思われます。

２．当科での診療の実際

　年１回発行される厚生労働白書の国民の有病率（病気のかかりやすさ）では、男女ともに肩こりや腰
痛がベスト３に入ってきております。整形外科はこのように日常生活に直結した病気を診療してきてお
り、健康で自立した生活を送れる健康寿命の伸延の観点からは、整形外科で取り扱う病気は今後ますま
す大切になると思われ、的確な早期診断・早期治療が肝要となります。
　当科では、上記の３本柱を中心に、専門性を活かした適切で確実な診療を仙南地区に提供していきた
いと考えています。今後ともご鞭撻のほど宜しくお願い致します。

３．これからの整形外科診療

整形外科主任部長　橋　本　禎　敬

整形外科
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循環器内科主任部長　富　岡　智　子

　“癌は早期発見、早期治療”。皆様もよくご存知のフレーズかと思います。
それでは心臓病は早期発見、早期治療は必要ないの？いいえ心臓病も同じです。
心臓病はあらゆる病気が原因になって最終的にいきつく疾患であることもわかって来ました。“心臓病
が疑われます” とかかりつけの先生に言われなくても、心臓病になりかかっていることもありうるので
す。そして、発見が早ければ早いほど、辛い思いをせずに治療できる病気でもあるのです。

心臓血管病とは？
急性心筋梗塞、狭心症、急性心不全、弁膜症、心筋症、心筋炎、不整脈、睡眠時無呼吸症候群、
末梢血管病など。

循環器内科

例えば心筋梗塞や狭心症の原因となる動脈硬化

正常な血管 動脈硬化のある血管 動脈硬化が崩壊し血栓が
出来た血管＝心筋硬塞　

診療科紹介（2）

こんな悩みや症状をお持ちの方
・冷や汗を伴うような強い胸痛を自覚したことがある。今自覚している！
・動いた時（散歩・階段昇降など）、または朝方、食事や入浴の後、胸（あるいは首から顎、左肩〜腕）

が締めつけられるように苦しくなる、
・動いていると息切れがする
・夜間横になっていると呼吸が苦しくなり、体を起こすと少し楽になる。
・むくみがでてきた。
・歩いていると足（ふくらはぎ）が痛くなってくる。
・時々心臓がばくばく打っている感じがする、あるいは実際に脈が早くなる。
・脈が乱れている
・いびきが大きいと言われる。日中の眠気が強い。
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　当科は紹介受診が原則で紹介
状をお持ちの方はスムーズに診
療が受けられます。止むを得ず
直接来院された方に対しても、
緊急と判断すれば当日診察いた
します。緊急性が低い（例えば
検診で心電図異常・要心臓精査
などいわれた）場合はその場で
予約していただき後日できるだ
け早く診察するよう体制を整え
ております。
　皆様がお元気でお過ごしいた
だけるよう、私たちは努力して
まいりますので、今後とも宜し
くお願い申し上げます。

面倒臭がらず・怖がらず、受診してください。
　　　　私たち循環器専門医がきちんとした診療を行います。

・かかりつけの先生や検診などでコレステロールが高い、糖尿病気味、今糖尿病の治療を受けている、
血圧が高いといわれている。

更に

・かかりつけの先生から心臓病になるぞと言われどうしてよいか分から
　ない方、
・自分は心臓に病気があるのではないか？と不安に思われている方、
・セカンドオピニオンが欲しいと思っている方

　神経内科は脳、神経、筋肉、末梢神経などに問題をかかえた患者さんをみる診療科です。具体的には
脳卒中、頭痛、認知症、パーキンソン病、てんかんなど比較的よく知られた病気から、筋炎、重症筋無
力症、ギラン・バレー症候群、脳炎など稀な病気まで多岐にわたります。
　しかし、「神経内科」は心療内科や精神科と混同されることがあり、神経内科の担当する疾患がしっ
かりと認知されていない状況があり、神経内科で対応すべき患者さんが神経内科を受診されずに、診断
がつかない状態が長く続いたり、適切な治療のタイミングを逸したりすることがあります。
　標榜診療科名を「脳神経内科」に変更することにより、脳・神経の疾患を診療する科であることがわ
かりやすくなります。また、診療内容が広く世間に一般に知られている「脳神経外科」の内科側のパー
トである位置づけが明確になります。標榜診療科名の変更は日本神経学会から臨床現場への要望でもあ
りますが、当院の神経内科としてもこれを受け入れることにいたしました。
　当院では 7 月から「神経内科」から「脳神経内科」に変更いたします。略称は「脳内科 / のうないか」
が「脳外科 / のうげか」との対比で良いかと思います。
　呼び名は変わりますが診療内容は今まで通りで変わりありません。今後ともよろしくお願いいたします。

脳神経内科部長　澁　谷　　　聡

標榜診療科名が「神経内科」から
「脳神経内科」に変わります。
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　当院には、がんに関するご相談の窓口として『がん診療相談支援室（がん相談支援センター）』がありま
す。患者さんやご家族のほか、地域の方々、当院以外に通院中の方など、どなたでも無料でご利用いただけ
ます。相談は、国が指定した研修を修了した専門の相談員（看護師、医療ソーシャルワーカー、臨床心理士）
が、相談にいらした方とともに一緒にどうしたらよいかを考えていきます。その他、患者さんやご家族どう
しの語らいの場として『がん患者・家族サロン ひだまり』を定期的に開催しています。
親しみやすい、相談しやすい相談室を目指して活動していますので、どうぞよろしくお願いいたします。

●ご相談内容の例
治療や療養のこと
・がんに関する一般的なことや、治療・副作用などについて情報

を知りたい
・セカンドオピニオンの受け方やほかの医療機関の情報について

知りたい
・医療者とのコミュニケーションで悩んでいる（担当医の説明が

難しい、自分の希望をうまく伝えられない、診察で何を聞けば
良いのか分からない等）

・自宅で療養したいが、在宅ではどのようなサポート体制が受けられるのか知りたい
・緩和ケアとは何か知りたい、緩和ケア病棟について詳しく知りたい
生活の問題や経済的なこと
・医療費の支払いが大変･･･活用できる助成・支援制度を知りたい
・利用できる介護・福祉サービスについて知りたい
・仕事と治療の両立について悩んでいる
こころのこと
・気持ちが落ち込んでつらい、不安でたまらない、よく眠れない、

気持ちの整理がつかない
・誰かに思いを聴いてほしい
・家族にどう話していいのかわからない、患者本人にどう話しかけていいのかわからない
＊そのほか、何か疑問や不安に感じたときには、一人で悩まず気軽にご相談ください。

●がん患者・家族サロン　ひだまり
　サロンは、がん患者（体験者）の方やそのご家族でしたらどなたでもご参加いただけます（参加無料）。
参加した方からは「他の人も同じ思いをしていることが分かって心強かった」「みんなの話を聞いていたら
なんだか元気が出てきた」「ここに来ると自然と笑えて気分転換になった」という声がありました。また当
院のスタッフからも毎回さまざまなテーマで話題提供をしています。皆様のご参加をお待ちしています！

【今後の開催予定】6／19（火）、7／23（月）、9／10（月）、10／16（火）、11／12（月）
　※時間はいずれも13時30分から、当院にて開催予定です。詳しくは下記までお問い合わせください。

●お問い合わせ・連絡先
場　所：みやぎ県南中核病院　1階（入退院受付カウンターの向かい）
時　間：平日　8時30分〜 17時15分
電　話：0224－51－5500（代表）※「がん相談室まで」とお伝えください。
メール：gan-soudan@southmiyagi-mc.jp
＊当院以外に通院されているからのご相談も受け付けております。お気軽にご利用ください。

『第３回がん診療について
　　～当院の取り組み～』（第3回目）

がん診療相談支援室
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　日本消化器病学会東北支部第 76 回市民公開講座を下記の要領で開催いたします。
消化器がんの症状や治療について、みやぎ県南中核病院の医師がわかりやすく解説します。
東北大学病院消化器内科の正宗淳教授には、膵がんについてご講演いただきます。
ぜひ皆様お誘い合わせの上、ご来場くださいますよう、ご案内いたします。

市民公開講座のお知らせ

司会：下瀬川　徹（日本消化器病学会理事長、みやぎ県南中核病院企業団企業長）
　　　佐藤　晃彦（みやぎ県南中核病院　消化器病センター長）
講演１：　胃がんの予防と内視鏡治療について
　　阿曽沼　祥（みやぎ県南中核病院　消化器内科部長）
講演２：　肝がんの診断と治療　　～進歩する肝がん治療～
　　木村　修（みやぎ県南中核病院　消化器内科部長）
講演３：　もっと知ってほしい大腸がんのこと
　　上野　達也（みやぎ県南中核病院　外科系診療部長）
講演４：　糖尿病と膵がんの危険な関係
　　正宗　淳（東北大学病院消化器内科　教授）

内 容

平成30年7月21日（土）
午後1時30分〜午後3時30分

（開場　午後12時30分）

日時 仙南芸術文化センター　えずこホール（大ホール）
〒989-1267　柴田郡大河原町字小島1-1
TEL：0224-52-3004

会場

栄養サポート
茄子のお浸し 材料（2人前）

作り方

茄子…………… 200ｇ（3本）
生姜…………… 10ｇ（おろして小さじ1杯くらい）
だし汁………… 100ml（小さいお玉1杯分らい）
醤油…………… 5ml（小さじ１）
酢……………… 小さじ１

①茄子はヘタを取り、縦半分にしてさらに4等分に切り、水につ
けてあくを抜きます。

②お湯を沸騰させて、小さじ1位の酢をいれ、1分くらい茹でま
す。酢は入れすぎると、酸味が強く残ります。

③茹であがったら、水にとり冷たくなるまで晒します。
　（保存するときは、空気に触れないようにラップで包み冷蔵庫

で保存します。）
　水を軽く切り、だし汁に醤油を加えたものをかけ、おろし生姜

を添えます。
※かけるたれは、ごま油と七味を加えたりネギ、しそ、みょうが

等の薬味を変えてもいいでしょう。
一口栄養

メモ

夏野菜の代表、ナスはきれいな紫色を生かすに
は油で揚げることがいいようですがカロリーが
多くなるので、食べ過ぎには注意です。
今回は紫色を保ったお浸しを紹介します。

茄子について
茄子はエジプトが原産国で、日本では奈良時代には栽培されていると
記録があるようです。なすの皮にはアントシアン系色素である「ナス
ニン」というポリフェノールの一種が含まれています。ナスニンには
抗酸化作用があります。なすを調理するときは皮ごと使いましょう。

エネルギー 21㎉　食物繊維 2.1 ｇ　カリウム 180㎎　塩分 0.3 ｇ

「専門医に聞く、お腹のがん：こんなあなたは要注意！」テーマ

参加費：無料、　事前申し込み不要（定員 350 名）

お問い合わせ　　医事課　TEL　0224-51-5500　FAX　0224-51-5525
　　　　　　　　E-mail　j-ijika@southmiyagi-mc.jp
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2018年6月予定

診　　療　　科 受 付 時 間
（診察時間） 月 火 水 木 金

内 科

甲 状 腺
（1〜2名体制で
診察予定）

9：30～11：30
（10：00～） × × × ×

非常勤医師（新患）
13：00～16：00
（13：30～） 非常勤医師（再来）

リウマチ・膠原病
13：00～16：00
（13：30～） 佐藤　　仁 × × 佐藤　　仁 ×

13：00～15：00
（13：30～） × × 非常勤医師 × ×

腎 臓 病

13：00～16：00
（13：30～） 佐藤　　仁 × × 佐藤　　仁 ×
9：30～11：00
（10：00～） × × 非常勤医師 × ×

13：00～15：00
（13：30～）

血 液 13：00～16：00
（13：30～） × × × × 非常勤医師

一 般 13：00～16：00
（13：30～） 坂田　英恵

糖 尿 病・ 代 謝 内 科
8：00～11：00
（9：00～）

坂田　芳之
近藤　敬一

椙澤　貴志
非常勤医師 近藤　敬一 椙澤　貴志 近藤　敬一

非常勤医師
13：30～15：30
（14：00～） × × 斉藤　有佳 × ×

循環器内科
新 患 8：00～11：00

（9：00～）
田中　修平 小山　二郎 富岡　智子 塩入　裕樹 伊藤　愛剛

再 来
塩入　裕樹 井上　寛一 伊藤　愛剛 小山　二郎 富岡　智子

13：30～14：30
（13：00～） 福井　健人 × 福井　健人 × ×

消化器内科
新 患

8：00～11：00
（9：00～）

梅村　　賢 阿曽沼　祥 佐藤/下田 平本圭一郎 大方　英樹
再 来 佐藤/大方 平本圭一郎 梅村　賢 阿曽沼　祥 木村/下田
肝臓（紹介のみ） × × 木村　修（再来）木村　修（新患） ×

腫 瘍 内 科 新 患 13：30～16：00
（14：00～） 杉山　克郎 杉山　克郎 杉山　克郎 杉山　克郎 杉山　克郞

再 来 8：00～11：00
（9：00～） 非常勤医師 非常勤医師 × 非常勤医師 ×

緩和ケア内科（紹介のみ） 13：00～14：45（13：30～） 佐藤　　俊 × × × 佐藤　　俊

呼吸器内科 新 患 8:00～11:00
（9：00～）

岡田　信司 山縣　俊介 岡田　信司 山縣　俊介 綿貫　善太
再 来 綿貫　善太 綿貫　善太 山縣　俊介 岡田　信司 岡田　信司

神 経 内 科 新患（予約優先） 8：00～11：00
（9：00～）

宮澤　康一 澁谷　　聡 菅野　重範 非常勤医師 望月　　廣
再 来 菅野　重範 大嶋　龍司 澁谷　　聡 望月　　廣 宮澤　康一

外 科

新 患 8：00～11：00
（9：00～）

土屋/秋重 嶋　健太郎 後藤/添田 上野　達也 中山　　瞬
再 来 高橋/中山 上野　達也 土屋　尭裕 嶋/高橋 後藤　慎二
呼吸器外科（紹介のみ）

（ 第 1・3・5 火 曜 ）
8：00～11：00
（9：00～） × 非常勤医師

（第1・3・5火曜） × × ×
血管外科（紹介のみ）

（ 第 2・4 木 曜 ）
13：00～16：00
（13：30～） × × × 非常勤医師

（第2・4木曜） ×
乳腺外科（紹介のみ）

（第1火曜・第3金曜）
13：00～16：00
（13：30～） × 非常勤医師

（第1火曜） × × 非常勤医師
（第3金曜）

甲状腺外科（紹介のみ）
（ 第 2・4 金 曜 ）

13：00～16：00
（13：30～） × × × × 後藤　慎二

ストマ外来（紹介のみ）
（新患第1木曜／再来第3水曜）

13：00～16：00
（13：30～） × × （再来）内藤広郎

（第3水曜）
（新患）内藤広郎

（第1木曜） ×
肛門外科（紹介のみ） 9：00～10：30

（9：00～） × × 内藤/上野 × ×
脳 神 経 外 科 8：00～11：00

（9：00～） 荒井　啓晶 × 荒井　啓晶 荒井　啓晶 荒井　啓晶

整 形 外 科 新 患 8：00～11：00
（9：00～）

× 橋本　禎敬 金澤　憲治 木村　　礼 日下　　仁
再 来 橋本　禎敬 日下　　仁 × 金澤　憲治 橋本　禎敬

リウマチ外科・脊椎外来 8：00～11：00
（9：00～） 橋本　禎敬 × × × ×

形 成 外 科 8：00～11：00
（8：30～） 澤村/志藤 澤村/志藤 澤村/志藤 × 澤村/志藤

褥瘡外来（紹介のみ）（第2木曜） 13：30～15：00（14：00～） × × × 澤村　武
（第2木曜日）

皮 膚 科 新 患
： × 赤間　智範 非常勤医師 赤間　智範 東條　玄一

再 来 東條　玄一 東條　玄一 赤間　智範
リハビリテーション科 14：00～16：00

（14：00～） 瀨田　　拓 × 瀨田　　拓 × ×

小 児 科

一 般（ 午 前 ） 8：00～11：00
（8：30～） 大原/鈴木（佐）

/鈴木（智）

林/鈴木（佐）/
鈴木（智）

宮林/鈴木（智）
/非常勤医師 宮林/鈴木（佐）

/鈴木（智）

大原/鈴木
（佐）/宮林

一 般（ 午 後 ） 15：00～16：00（15：00～）
林/鈴木（佐）/

宮林
宮林/鈴木（智）

/大原
大原/鈴木

（智）/宮林
心 臓 13：00～15：00

（13：30～） × 大原朋一郎 × × ×
ア レ ル ギ ー
（予約のみ）

8：00～11：00
（8：30～） 林千代（再来） × × ×

林千代（再来）
13：00～16：00
（13：30～） 林千代（新患）

産 婦 人 科 一 般 8：00～11：00
（9：00～）

戸澤　秀夫 島田　勝子 戸澤　秀夫 圓谷　　隆 圓谷　　隆
妊 婦 健 診 酒井　啓治 戸澤　秀夫 圓谷　　隆 島田　勝子 島田　勝子

泌 尿 器 科 8：00～11：00
（9：00～） 和泉　卓司 和泉　卓司 石井　達矢 石井/非常勤医師 和泉　卓司

眼 科 13：00～16：00
（13：30～） × 非常勤医師 × 非常勤医師 ×

耳 鼻 咽 喉 科
8：00～11：00
（9：00～） 新川/工藤/渡来 新川/工藤/渡来 × 新川/工藤/渡来

工藤/渡来
14：00～16：00
（14：30～） 非常勤医師 × 新川/工藤/渡来 ×

歯科口腔外科
一 般（ 午 前 ） 8：00～11：00

（9：00～） 伊藤/君塚 伊藤/君塚
伊藤/君塚

伊藤/君塚 伊藤/君塚
一 般（ 午 後 ） 13：00～16：00（13：30～） ×
口腔顔面痛外来
（紹介のみ）

13：00～16：00
（13：30～） × × 非常勤医師

第2・5水曜 × ×

◦
こ
の
時
間
等
に
つ
い
て
は
、
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。　

◦
緊
急
性
の
高
い
患
者
さ
ん
は
、
こ
の
時
間
に
関
係
な
く
24
時
間
受
付
い
た
し
ま
す
。　

◦
原
則
と
し
て
電
話
に
よ
る
新
患
の
予
約
受
付
は
い
た
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

◦
他
院
か
ら
の
紹
介
状
を
お
持
ち
の
方
の
み
、
下
記
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
で
の
予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
受
付
は
、
平
日
の
午
前
９
時
か
ら
11
時
、
午
後
２
時
か
ら
４
時
ま
で(

地
域
医
療
連
携
室
：
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
０
１
２
０
ー
６
０
ー
５
５
２
６
）

◦
予
約
変
更
の
受
付
は
、
下
記
病
院
代
表
番
号
ま
で
平
日
の
午
後
２
時
か
ら
４
時
の
間
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
２
２
４
ー
５
１
ー
５
５
０
０
（
代
表
）

こ
の
時
間
等
に
つ
い
て
は
、変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

《
外
来
診
療
時
間
及
び
担
当
医
師
の
ご
案
内
》
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